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SKIEROWANIE NA PRAKTYKI ZAWODOWE

studentki/-a studiow stacjonarnych pierwszego stopnia kierunku DIETETYKA
w zakresie: Dietoprofilaktyka i dietoterapia

Prosze 0 Przyjecic MNIE  ....cooiiiiiiiiiiiiiiii it ieeaeneans studentki/a

roku 11l semestru 6 roku akademickiego 202.../202...., posiadajacej/-ego nr albumu: ........ ,

na praktyke zawodowa do:

Termin realizacji praktyki: od ...... 202....r.do ...... 202......1.

Liczba dni rozliczeniowych: ...........

Praktyka z zakresu edukacji i poradnictwa zywieniowego — realizowana (do wyboru) w: placowkach
oswiatowo-wychowawczych, poradniach dietetycznych, gabinetach poradnictwa zywieniowego,
sanatoriach/uzdrowiska, poradniach diabetologicznych, poradniach choréb metabolicznych — 120 godzin
(3 tygodnia).

Efekt uczenia si¢

Student posiada wiedz¢ z zakresu organizacji pracy i regulaminu poradni dietetycznej, poradni chordb
uktadu pokarmowego lub chordéb metabolicznych/oddziatu chorob uktadu pokarmowego lub chordb
EU1 | metabolicznych, posiada umiejetno$¢ przeprowadzania wywiadu zywieniowego i chorobowego oraz
zapoznawania si¢ z podstawowag dokumentacjg pacjenta dotyczaca leczenia i przebiegu choroby, w celu
opracowania diety dostosowanej do zaburzen wywotanych choroba.

Student posiada umiejetno$é oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia pacjenta oraz przeprowadzania
EU2 | podstawowych badan antropometrycznych (masa ciata, wzrost, BMI) a takze zaplanowania postgpowania
dietetycznego.

Student posiada umiejetnos¢ zaplanowania tygodniowego jadtospisu z doborem odpowiednich produktow
EU3 | spozywczych wraz z wyliczeniem wartosci odzywczej i energetycznej dla wskazanej jednostki
chorobowej.

Student posiada umiejetno$é przeprowadzania edukacji zywieniowej dotyczacej profilaktyki i leczenia

=E5 choroéb dietozaleznych wsrdd pacjentow kierowanych do poradni / oddziatu.
Student ma $wiadomos$¢ sumiennego, aktywnego udziatu i zdyscyplinowania w pracy indywidualnej oraz
EUS grupowej wykazujac odpowiednie wspotdziatanie zarowno jako cztonek jak i lider zespotu. Rozumie

potrzebe doksztalcania i aktualizowania swojej wiedzy oraz doskonalenia umiejetno$ci z zakresu
realizowanej praktyki.

Wyrazamy zgode na przyjecie skierowanej/-ego studentki/-a na praktyke zawodowa (programowag).

Opiekunem z ramienia PlacOwki bedzie. ... .. ..ot

Pieczeé i podpis przedstawiciela zaktadu
Potwierdzenie ztozenia dokumentu
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